
第 2 回運営推進会議議事録 
 

事業所名 :⼩規模多機能  
せらび練⾺ 

⽇時：令和 6 年 7 ⽉ 24 ⽇（⽔）１４：００〜１４：１５ 
場所：⼩規模多機能 せらび練⾺ 相談室 
出席者： 北町地域包括⽀援センター：1 名 ⺠⽣委員 1 名  
     せらび練⾺（⼩規模 CM）せらび練⾺（⼩規模管理者） 
＜⼩規模多機能せらび練⾺＞ 
① 利⽤者状況報告 
② 新規・解約状況 
③ ⼊退職状況 
④ ⾏事、活動報告 
⑤ 事故報告 
⑥ 連絡事項 
《議事内容・詳細報告》 
① 男性 4 名、⼥性 16 名の計 20 名の登録。平均介護度は 2.6 で平均年齢は 86 歳 

⼊院者：1 名 
② 新規登録者： 1 名 

解約者： 1 名 
③ ⼊退職者：無し 
④ ⽇中活動（体操・⼝腔体操・合唱・壁紙作り・レクリエーション等） 

⾳楽療法・三味線・⽣け花・ヘアカット・ピーターパン保育園との交流 
中学 2 年⽣の職場体験も 2 ⽇間あり介護職の仕事を体験された。 

⑤ 事故：５件 
『内訳』薬事故 3 件 忘れ物事故 2 件 

⑥ 連絡事項：  
・GH せらび練⾺の管理者が 9 ⽉ 1 ⽇付で⼩規模多機能せらび東久留⽶へ異動 
・⼩規模せらび練⾺の管理者が 9 ⽉ 1 ⽇付で GH せらび練⾺の管理者が兼務 
・8 ⽉より泊り料⾦ 4000 円から 5000 円へ値上げ。プラス 1000 円。ご本⼈・ご家族へ
は変更契約書にて説明し署名捺印済。 
現在登録 20 名で登録に空きがあるのでいつでもご相談お受け致します。 

※今年度（2024 年度）の運営推進会議は 5 ⽉ 7 ⽉ 9 ⽉ 11 ⽉ 1 ⽉ 3 ⽉の計 6 回（第 4 ⽔曜
⽇：7 ⽉ 24 ⽇（⽔）9 ⽉ 25 ⽇（⽔）11 ⽉ 27 ⽇（⽔）1 ⽉ 22 ⽇（⽔）3 ⽉ 26 ⽇（⽔） 
次回予定⽇：9 ⽉ 25 ⽇（⽔） 
 



 
【ご意⾒・ご質問】：  
『地域包括⽀援センター』 
 ・値上げについては今どこの施設も⾏っている。節電節約してもこの物価⾼騰では追いつ
かない。デーサービスでは⾷事代⾦を値上げしてもクレームもなく皆様承諾されてるお話
を伺う。また、この物価⾼騰で北町地区のデイサービスや居宅は 4 ⽉から今までの数か⽉
で閉鎖されてる施設も数か所ある。閉鎖してしまうとご利⽤者が困ってしまうので効率よ
い事業運営をお願いしたい。⼩規模管理者がグループホーム管理者も兼務するという事だ
がとても⼤変そうなのでお⾝体にはお気を付け下さい。 
『⺠⽣委員』 
施設内ではどういった熱中症対策をされてるのか？→冷房は勿論のこと扇⾵機もまわし全
体的に循環するよう対応。⽔分提供も⾷事時以外でもこまめに提供し促している。逆にご利
⽤者のなかには寒さを訴える⽅もいらっしゃるが、その際はタオルケットやひざ掛け等で
調整している。⾼齢になると体温調整がうまくできなくなる⽅や排尿が頻回になるのを⼼
配して⽔分を控える⽅もいるので、ご⾃宅で過ごされてる時が⼼配。特に⼀⼈暮らしの⽅々
は電話して気にかけている。 
 


