
第２回運営推進会議議事録 

 

事業所名 :小規模多機能  

せらび練馬 

作成者  ：管理者 

日時：令和 8 年７月２２日（水）１４：１５～１４：３０ 

場所：小規模多機能 せらび練馬 相談室 

出席者： 北町地域包括支援センター：1 名様 民生委員 1 名様 利用者：2 名様 利用者

家族：体調不良の為欠席 せらび練馬（介護職員 1 名） せらび練馬（小規模多機能 CM1

名）  せらび練馬（センター長 1 名）練馬区介護保険課事業者運営推進係：書面にて。 

 

＜小規模多機能せらび練馬＞ 

① 利用者状況報告 

② 新規・解約状況 

③ 入退職状況 

④ 行事、活動報告 

⑤ 事故報告 

⑥ 連絡事項 

《議事内容・詳細報告》 

① 男性 5 名、女性 10 名の計 15 名の登録。平均介護度は 2.4 で平均年齢は 87 歳 

入院者：0 名 

② 新規登録者： 1 名                        

解約者：1 名 

③ 入退職者：0 名 

④ 日中活動（体操・口腔体操・合唱・壁紙作り・レクリエーション等） 

音楽療法・三味線・生け花・南京玉すだれ・コーラス・ヘアカット・ピーターパン保育

園との交流 

※せらび新聞にて行事の様子掲載 

⑤ 事故：４件 

『事故 内訳』 利用者トラブル 1 件 環境面 1 件 その他１件 薬 1 件 

・ゴミ捨て場の鍵が開いていた→離接の恐れある為、必ず閉める。 

・他利用者に対しての威嚇行為。手を出そうとされたが職員間に入った。 

・利用者の右前腕部に内出血あり→どこかにぶつけた。痛み無し。 

・内服時に一旦口に含んだものが口から出てしまった。→タイミングが合わずでてしま

ったので本人と声を掛け合い飲み込むまで確認。 

 



⑥ 連絡事項： 

・6 月は雨の為、フリーマーケット中止。 

・現在登録 15 名で登録に空きがあるのでいつでもご相談お受けできます。 

※2026 年度の運営推進会議は 5 月 27 日（水）7 月 22 日（水）9 月 16 日（水）11 月 25 日

（水）1 月 27 日（水）3 月 24 日（水）の計 6 回（第 4 水曜日）14：00～開催予定。 

 

【ご意見・ご質問】 

・地区担当の民生委員が入院中の為他地区の民生委員参加した。 

・事故内容の威嚇行為とは何か？→威嚇行為という言葉が適当ではなかったが、室内を歩き

回る方に対して目障りなのか手を出そうとしたりつかもうとされる事。職員が予測できる

ので速やかに間に入っている。 

・地域包括に直接相談に来られる方に対して小規模多機能を紹介する事はあまりなく、こう

いった施設があるという情報提供はしているとの事。 

・民生委員も 1 軒 1 軒回ってる際に何か相談する事があれば全て地域包括になげている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


